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CARISMA DA CURA

I. Introducao

Os carismas da cura, fé e milagres
podem ser chamados “dons-sinais”,
porque sinalizam algo de extraordinario
realizado pelo poder de Deus. Sao dons que
manifestam o poder de Deus no mundo; sao
obras do poder do Espirito, agindo nos
cristaos e através deles, para confirmar a
verdade da mensagem crista.

Diante do poder de Deus que se
manifestou em Jesus e nos apdstolos,
muitos se converteram a fé, ao
presenciarem uma cura, um milagre, um
prodigio sobrenatural, uma ressurreicao,
etc.

Esses dons continuam sendo
manifestos na Igreja. S3o necessarios aos
nossos dias, porque confirmam a palavra
do Senhor. Nao foram necessarios somente
no inicio do cristianismo, para sua
expansao. F proprio da Igreja testemunhar
pela manifestagao dos dons carismaticos, a
acao poderosa do Senhor em meio a seu
povo. Pelos carismas, a evangelizacao é
confirmada. “Os discipulos partiram e
pregaram por toda a parte. O Senhor
cooperava com eles e confirmava a sua
palavra com os milagres que a
acompanhavam” (Mc16,20).

2. As enfermidades

eacura

“Enviou-os a pregar o Reino de Deus
e curar os enfermos” (Lc 9,2).

Antes de entrar propriamente no
dom da cura convém tecer alguns
comentarios a respeito da questao das
enfermidades e de sua relagao com a vida
cristae o plano dasalvagao.

0 entendimento da Igreja a respeito
dessas realidades é de que a enfermidade e
o sofrimento sempre estiveram entre os
problemas mais graves da vida humana:
“Na doenca o homem experimenta a sua
impoténcia, seus limites e sua finitude™".

0 Papa Jodo Paulo II, em sua Carta
Apostdlica Salvifici Doloris — “O sentido
cristao do sofrimento humano” - procura
responder ao sentido da dor e do
sofrimento. Segundo ele, “poder-se-ia
dizer que 0 homem sofre por causa de um
bem do qual n@o participa, do qual é, num
certo sentido excluido, ou do qual ele
proprio se privou”." No plano inicial de
Deus que previa todo o bem e toda a
satisfacdo das necessidades do homem
(fisicas, emocionais e psiquicas), se
interpds o pecado, criando toda a espécie
de dor e insatisfagao dessas necessidades.

I. CATECISMO DA IGREJA CATOLICA, n. 1500. 2. JOAQ PAULO Il apud RENOVACAO CARISMATICA CATOLICA, Oragdo pela pura, p. 4.
a pessoa sente-se atingida no orgulho, ao se deparar com sua imperfeicao. A contricao é uma atitude de humildade, por meio da qual a pessoa se reconhece pecadora e solicita a misericérdia de Deus.
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2.1. Conceito de saude

(equilibrio) x doenca (desequilibrio)

Deus criou 0 homem em harmonia
perfeita com todas as coisas. 0 Espirito de
Deus governava o espirito do homem; este
governava a alma e a alma governava o
corpo. E o homem gozava de um dom
chamado imortalidade corporal, além da
imortalidade do espirito.

Havia harmonia — equilibrio —
entre o espirito, a alma e o corpo. Quando o
homem saiu, voluntariamente, do plano
original de Deus, pelo pecado das origens,
entraram no mundo o sofrimento, a doenca
(desequilibrio, desarmonia) ea morte.

A doenca (que é um desequilibrio)
pode ter inicio em um dos elementos
constitutivos do ser humano e atingir os
outros, secundariamente. Por exemplo:
uma doenca que comece no espirito
(pneuma) pode se exprimir na mente
(psiqué) e no corpo (soma). Entao é uma
doenca pneumopsicossomatica, uma
doenca do homem total. Exemplificando:
um pecado, que é uma doenca do espirito
(ou do pneuma), pode gerar um
sentimento de “remorso” (na alma ou
psiqué), levando a doencas dsseas (no
€Orpo ou N0 soma).

3.0 “remorso” distingue-se da “contricao” pelo seu carater altivo:
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0 homem em desequilibrio (doente)
precisa ser curado, restaurado, regenerado
em todo o seu ser para voltar a harmonia
inicial. A cura é isto: a restauracao do
equilibrio, da harmonia do plano de Deus.

2.2. O exerciciodo

domdacura

Seadoenca é no corpo, precisa-se de
cura fisica; se na mente, é necessaria uma
cura psiquica; adoecem as emogdes, a
caréncia é de uma cura interior. Caso o
problema seja espiritual, é preciso uma
cura espiritual (libertacao). Em qualquer
hipétese, o dom de cura geralmente se
manifesta por meio da oragao de cura.

Para orar por cura, a dnica
prerrogativa é usar o nome de Jesus. E
preciso deixar de lado o medo e os enganos
e orar pelos enfermos, sabendo que Deus os
cura pelos méritos de Jesus Cristo e nao
porque a pessoa sabe orar, tem experiéncia
ou é santa. Todos podem exercitar o dom de
curaras doengas.

0 propdsito de Deus é que os seus
filhos sejam totalmente sadios, curados,
restaurados, regenerados e libertos. Para
isso Ele enviou o Seu Filho para morrer pela
humanidade. Pelas suas pisaduras o Filho
trouxea curatotal e a libertagao (ct.Is53,4-5).

0 Papa Jodo Paulo Il diz que “o
homem ¢ destinado a alegria, mas todos os
dias experimenta variadissimas formas de
sofrimento e de dor”.' E a Congregacao
para a Doutrina da Fé, em recente
publicacao’, se manifesta dizendo que
exatamente por que 0 homem é destinado a
alegria, o Senhor, nas suas promessas de
redencdo, anuncia a alegria do coracao
ligada a libertacao dos sofrimentos (cf. Is
30, 29; 35, 3-4; Br 4, 29). Por isso, ha um
anseio legitimo e profundo no homem de se
libertar de todo mal, pois o Senhor &
“aquele que liberta de todos os males” (Sb
6,8).

2.3.Deus quer o homem
4. Christifideles Laici, n. 53.
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5. Instrudo sobre as orades para alcangar de Deus a cura, p. 5.
8. Cf., especialmente, CATECISMO DA IGREJA CATOLICA, n. 1502-1510.

saudavel

Desde a criagao do homem, Deus o
chamou a felicidade, a0 bem-estar, a saide
plena. Este é o plano de Deus: a felicidade e
0 bem de suas criaturas. As palavras dos
profetas, as intervencdes divinas em favor
do povo escolhido testemunham um afeto e
uma ternura que expressam o grande amor
de Deus. Se dividas ainda houvesse, o
mistério da Encarnacao de Jesus Cristo as
dissiparia por completo. Um Deus que se da
de forma tao apaixonada nao poderia ter
pensado ou desejado a dor ou o sofrimento
para os seus amados.

No Dialogo’ encontram-se registros
primorosos de como Deus vé a separacao do
homem e a sua necessaria reconstrugao:

“0 filha bondosa e querida, a
humanidade nao foi leal e fiel para comigo.
Desobedeceu a minha ordem (Gn 2, 17) e
achou a morte. De minha parte mantive a
fidelidade, conservei a finalidade para a
qual a criara, com a intencao de dar ao
homem a felicidade. Uni a natureza divina,
tao perfeita, a misera natureza humana,
resgatei a humanidade, restitui-lhe a
graca pela morte de meu Filho. Os homens
sabem de tudo isso mas nao acreditam que
sou poderoso para socorré-los, forte para
auxilia-los e defendé-los dos inimigos,
sabio para iluminar suas inteligéncias
(---)- A natureza divina uniu-se com poder
meu (o Pai), com a sabedoria do Filho e
com a cleméncia do Espirito Santo. Todo o
abismo da Trindade, uniu-se a vossa
humanidade”.

0 ensinamento da Igreja’ aponta
que de Deus vem a cura e a salvacao. 0
desejo de Deus, conforme o testemunho do
proprio Jesus Cristo, éa cura, avida plenae
abundante (cf. Jo 10, 10). A Escritura
afirma que “Deus ndo é o autor da morte, e
a perdicao dos vivos nao lhe da nenhuma
alegria. Ele criou tudo para existéncia, e as
criaturas do mundo devem cooperar paraa
salvacao. Nelas, nenhum principio é
funesto, e a morte nao é a rainha da terra,
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. 6. Principal obra de Santa Catarina de Sena ]
9.Cf. Jo7,20. 10.]OAO PAULO Il apud CONGREGACAO PARA A DOUTRINA DA FE, p. 5.

porque a Justica & imortal” (SI 15, 6;Sb 1,
13-15). Ora, Jesus veio a0 mundo para dar
ao homem vida em plenitude,
manifestando o amor de Deus Pai (cf. Jo 3,
16) e torna-lo participante da natureza (cf.
2Pd 1,4) e doamordivino (cf. I Jo 4, 9;5,

).

Se Jesus deu a vida pelo homem, se
“fomos transladados da morte para a
vida” (1o 3, 14), Ele o quer cheio de vida,
de sadde, de felicidade, pois Ele é 0 Deus da
vida; Ele “é um Deus que nos cura” (Ex I5,
26), “que sara as nossas enfermidades”
(Dt 32, 39; §1 102, 3; 146, 3). As doencas
encontram sua causa no proprio homem,
no seu pecado, orgulho, ambicao; em sua
desarmonia consigo mesmo, com os outros,
com a natureza e, por fim, com o proprio
Criador. Mas esta é uma verdade biblica:
Deus quer o homem saudavel!

2.4.Domdacurae

sofrimento humano

Através do Antigo Testamento
percebe-se que o povo de Israel tinha o
entendimento de que as enfermidades
estavam misteriosamente ligadas ao
pecado e a0 mal; mas elas atingiam
também os justos, o que levava o homem a
interrogar-se o porqué.’ 0 Papa Jodo Paulo
[ esclarece sobre isso: “Se é verdade que o
sofrimento tem um sentido de castigo
quando é ligado a culpa, ja nao é verdade
que todo o sofrimento seja conseqiiéncia da
culpa e tenha um carater de castigo. A
figura de |6 é disso uma prova convincente
no Antigo Testamento (...). Se o Senhor
permite que |0 seja provado pelo
sofrimento, fa-lo para demonstrar a sua
justica. 0 sofrimento tem carater de
prova”.”

Conforme o entendimento expresso
pela Congregacao para a Doutrina da Fé, a
doenca pode ter aspectos positivos de
demonstrar fidelidade ou mesmo de
reparagao, mas continua sendo sempre um
mal e as promessas de Deus vao sempre no

7.p.315
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sentido de libertacao e de cura e que, em
tempos vindouros, nao havera mais
desgracas e invalidez e o decurso da vida
nunca mais sera interrompido com
enfermidades mortais (cf. Is 35, 5-6; 65,
19-20)."

A partir da vinda de Jesus Cristo é
que se encontra uma resposta mais
completa para a questdo das
enfermidades. Quando Jesus se depara
com os enfermos, e isto é uma constante na
narrativa de todos os evangelistas, a sua
atitude é sempre de curar e de libertar de
todos os males. A esse respeito diz a
Congregacao para a Doutrina da Fé: “As
curas sao sinais de sua acao messianica
(cf. Lc 7, 20-23). Manifestam a vitéria do
Reino de Deus sobre todas as espécies de
mal (...), servem para mostrar que Jesus
tem o poder de perdoar os pecados (cf. Mc
2, 1-12) esaosinais dos bens salvificos”.”

0 mesmo sentido pode ser
observado no inicio da evangelizacao ao
longo dos Atos dos Apdstolos, conforme
Jesus havia prometido. Sao freqiientes as
curas e as libertagdes por meio dos
apostolos. Sao Paulo também confirma a
continuidade dos sinais e prodigios em sua
evangelizacao. A Sagrada Congregacao
para a Doutrina da Fé acrescenta: “Eram
prodigios que nao estavam ligados
exclusivamente a pessoa do Apdstolo, mas
que se manifestavam também através dos

figis”."

3. Enfermidades no Antigo

Testamento

Ao longo do Antigo Testamento,
apés a narrativa do pecado e das
conseqiiéncias que ele trouxe para o
homem, comeca a surgir, especialmente
nos salmos e através dos profetas, uma
visao nova da doenca diante de Deus: elas
se tornam caminho de conversao (cf. $1 38,
5€39,9.12) e 0 perdao de Deus inauguraa
cura.” Chega-se a momentos de uma
compreensao extraordinria da dor e da

1. Cf. Instrucao sobre as oragdes para alcangar de Deus a cura, p. 6.
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redencao a serem manifestadas plenamente
no Cordeiro de Deus, o Justo, o Servo: “Ele
tomou sobre si as nossas enfermidades e
carregou com nossos sofrimentos... E ainda:
“Por suas chagas, nés fomos curados” (Is
53,4.5.11).

Foi assim que os profetas viram a
chegada do Messias: “Ele mesmo vem
salvar-nos; os olhos dos cegos se abrirao e se
desimpedirao os ouvidos dos surdos; entao,
0 coxo saltara como um cervo, e a lingua do
mudo dara gritos alegres” (Is 35, 4b-6a).
Os tempos messianicos foram vistos como
tempos de plenitude espiritual, plenitude de
vida fisica, como tempos nos quais o poder
de Deus se manifestaria com esplendor em
Jesus Cristo.

0 Messias teria em si a plenitude do
Espirito Santo; seria consagrado pela
uncao, e “enviado a levar a Boa Nova aos
pobres, a curar os coracoes doloridos, a
anunciar aos cativos a redencdo, aos
prisioneiros a liberdade...” (Is 61, 1-2). Ele
foi prenunciado como o “rebento justo
brotado de Davi” (cf. Jr 23, 5; 33 ,15); como
“Gérmen”, segundo o profeta Zacarias (cf.
Ic 3,8; 6,12); foi predito ser o Messias, a
“Pedra Angular” na construgao da Igreja
(cf.1c10,4;1s8, 14;28, 16;SI117,22; At 4,
[1); como alguém que viria “pensar a
chaga de seu povo e curar as contusdes dos
golpes que recebeu” (Is 30,26). Ele seria o
“Emanuel, o Deus conosco, o principe da
Paz” (cf. Is7, 14; 9, 5; Mt 1,23); seria 0 “Sol
da Justica, que traz a Salvacao em seus
raios” (M13,20).

4.0 Novo Testamento:

Jesus e os enfermos

No Novo Testamento, vé-se |esus
cumprindo as profecias. Um dos textos
claros, neste sentido, é Lucas 7, 22: “Ide
anunciar a Joao o que tendes visto e ouvido:
0s cegos véem, os coxos andam, os leprosos
ficam limpos, os surdos ouvem, os mortos
ressuscitam, e aos pobres é anunciado o
evangelho” (E Jesus acabara de fazer

12. 1bid., p. 6. 13. Ibid., p. 7.
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muitas curas: cf.v.2l).

Fundamentalmente, os evangelistas
se esforcam por transmitir aos seus
leitores e ouvintes, a verdade que Jesus é 0
Messias anunciado pelos profetas, o Filho
de Deus, que devia vir a0 mundo para
realizar o plano do Pai: a salvagao dos
homens e a manifestacio do Reino
definitivo (cf. Mt 1, 21-22; 16, 16; Mc |, -
5;15,39; Lc 7, 18-23; Jo 4, 25-26; 11,27,
etc). Jesus anunciava o Reino de Deus (cf.
Lc 9, I1) presente n'Ele e em sua obra (cf.
Mt12,28;Lcll,20).

A Encarnacao do Verbo, na
plenitude dos tempos, quando “se fez
carne, e habitou entre nés” (cf. Jo I, 14), é
salvifica, pois Ele veio a0 mundo “para
salvar o povo de seus pecados” (cf. Mt I,
21); veio para “expiar os nossos pecados”
(cf. 1 Jo 4, 10); veio “para salvar os
pecadores” (cf. ITim I, 15); veio “para nos
resgatar de toda a iniquidade e nos
purificar” (cf. Tt 2, 14); veio, enfim, para
que todos tivessem vida plena (cf. Jo 10,
10).

No inicio de seu ministério pblico,
“Jesus percorria todaa Galiléia, ensinando
nas sinagogas, pregando o Evangelho do
Reino, e curando todas as doencas e
enfermidades entre o povo... e curava a
todos” (Mt 4, 23-25). Nao somente Jesus
curava! Mas dava aos discipulos o poder de
fazé-lo: “Curai os doentes, ressuscitai os
mortos, purificai os leprosos, expulsai os
demdnios...” (Mt 10,8).

1.1. A oracdo de cura interior no grupo
deoragdo

a) Consideragdes

b) Quandoorarparaacurainterior

¢) Comoorar
d) Oracaodecurainterior por etapas

2.2.0racdo de cura fisica no grupo de
0racao

a) Considerages

b) Oportunidades de orar pelos
doentes

3. Motivos que impedem ou dificultam

14. Cf. CATECISMO DA IGREJA CATOLICA, n. 1502.
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Uma palavra pode definir o
relacionamento de Jesus com os enfermos:
compaixao. Diversas vezes os evangelistas se
referem a sua compaixao. 0 Catecismo da
Igreja Catdlica diz que “sua compaixao para
com todos aqueles que sofrem é tao grande que
ele se identifica com eles: Estive doente e me
visitastes”.” Todos buscavam a Jesus, que a
todos recebia. Todos o queriam tocar e Ele se
deixava tocar.

As curas realizadas por Jesus
suscitavam a fé em sua Pessoa Divina e
levavam os ouvintes a se tornarem seus
discipulos e suas testemunhas. Se Jesus
curava, era porque ndo aceitava a
enfermidade como algo querido normalmente
por Deus; mas a cura, a satide plena, estas sim,
eram desejadas por Deus. Jesus curava porque
via as pessoas doentes e porque manifestava,
assim, o seu amor. E a ninguém que dele se
aproximasse dizia: “volta para casa com tua
enfermidade, porque Deus Pai assim o deseja, e
teabengoa coma doenga”. Ao contrario: curou
a todos os que dele se aproximaram e |he
pediram com confianca e fé (cf. Mc 6, 56).
Jesus quer dar a saiide. Ele é o divino médico e
quer curar o homem totalmente (cf. Mt 8, 3; Mc
,41; Lc13,32).

Deus pode, é certo, permitir que uma
doenca permaneca em uma pessoa, sendo a
mesma um meio de santificacdo e purificacao
para si e para os outros. De modo geral, a
vontade de Deus é que o homem seja curado
para poder louva-Lo com todo o ser. Jesus
demonstrou isto em sua vida piblica ao curar
os doentes. Compadecia-se dos doentes e
manifestava seu amor curando-os. Ele mesmo
disse: “os saos nao precisam de médicos, mas
os enfermos” (Mc 2, 7). E Jesus ali estava
como o médico divino do corpo, da mente e da
alma dos homens.

5.Algrejaeopoderde

curar doencas

Apds a ressurreicao, esus apareceu aos
apdstolos e [hes disse: “Como o Pai me enviou,
assim também eu vos envio” (Jo 20, 21). A
missdo que Jesus recebeu do Pai, de tornar
presente entre os homens o seu amor salvifico,
Ele o transferiu a sua Igreja. A missao de Jesus
e da Igreja é a salvacao dos homens, e esta é a

5. n. 1503. 16. n. 1508.
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vontade do Pai (cf. I Tim2, 4).

Ro se despedir dos apdstolos, Jesus
ordenou: “Ide por todo o mundo e pregai o
Evangelho a toda criatura. Quem crer e for
batizado serd salvo; mas quem nao crer serd
condenado. Estes milagres acompanharao aos
que tiverem crido: expulsarao os demdnios em
meu Nome, falardo novas linguas, manusearao
serpentes, e se beberem algum veneno mortal
nao lhes fard mal; imporao as maos sobre os
enfermos e eles ficardo curados” (Mc 16, 16-18).

Aintencao de Jesus é bem clara: “Estes
milagres acompanharao aos que tiverem
crido”. Ja mesmo durante a vida piblica de
Jesus, os apdstolos puderam testemunhar o
poder curativo que Ele Ihes dava: pregavam e
curavam os doentes (cf. Mc6, 13;Lc9, 6).

Na vida dos apdstolos, as curas
aconteciam pelo poder do nome de Jesus e do seu
Espirito. Era o Senhor confirmando a pregacao
apostolica (cf. Mc 16, 20). Eis alguns relatos da
eraapostolica:

a) Pedro cura um coxo de nascenca, com
mais de quarenta anos de idade (cf. At 3,1; 4,
1);

b) A sombra de Pedro, passando por
sobre os doentes os curava; Deus fazia milagres
extraordindrios por intermédio de Paulo (cf. At
5,12-16; 19, 11-12);

¢) Na Samaria, com o Diacono Filipe,
acontecem prodigios e curas (cf. At 8, 4-8);

d) Pedro, em Lida, cura o paralitico
Enéias (cf. At 9, 32-35); este fato trouxe muitas
pessoas a conversao paraa fé;

e) Em Jope, Pedro ressuscita a Tabita, o
que suscita a fé em muitos coracdes, que se
voltamao Senhor (cf. At 9, 36ss);

f) Em Icdnio, o Senhor opera prodigios
por meio de Paulo e Barnabé (cf. At 4, Iss);

g) Em Listra, Paulo cura um homem
aleijado das pernas, coxo de nascenca (cf. At
14,8);

h) Em Troade, Paulo ressuscita um mogo
(cf.At20,7-10);

i) Em Malta, Paulo cura o pai de Piblio,
impondo as maos; e cura os doentes da ilha (cf.
At28,8-9).

Se Jesus associou a evangelizagao aos
sinais visiveis de seu poder presente na Igreja,
nao se pode separar evangelizacao e sinais sem
deturpar sua intencao. Apds a era apostolica, a
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Igreja continuou a exercer estes dons de curae
milagres; é conhecida a fama dos santos, dos
misticos, por seus milagres em favor do povo.
Associou-se assim, com o passar do tempo, a
santidade ao fato de se realizarem milagres e
curas em beneficio dos enfermos. Esta idéia da
santidade unida a fatos prodigiosos, manteve-
se firme por varios séculos na Igreja: ser santo
eraoperar prodigios e curas.

Depois do Concilio do Vaticano Il
surgiram na lgreja Catdlica diversos grupos
que retomaram o uso dos dons carismaticos.
Consegiientemente, o dom da cura comegou a
expressar-se com mais freqiiéncia no meio do
povo, como um aspecto da uncdo do
pentecostes renovado. A Renovacao
Carismatica Catolica, especialmente,
contribuiu paraisso.

0 Catecismo da Igreja Catolica atesta
essa vontade de Deus em curar o seu povo e
reconhece: “O Espirito Santo da a algumas
pessoas um carisma especial de cura para
manifestar a forca da graca do ressuscitado”."
Dessa fonte maravilhosa, os grupos de oraco
da Renovagao Carismatica Catdlica tém bebido
e é possivel testemunhar as maravilhas que o
Senhor tem feito neles.

Devido ao fato desse assunto ser
extenso, dividimo-o em duas partes. No
proximo encarte falara sobre:

6. Equandoascurasnaoacontecem?

1. Aoracaodecura

1.1. A oracdo de cura interior no grupo de
0ragao

a) Considerages

b) Quandoorarparaacurainterior
¢) Comoorar
d) Oracaodecurainterior por etapas

2.2. Oracaode curafisicano grupo de oracao

a) Consideragoes

b) Oportunidades de orar pelos doentes

8. Motivos que impedem ou dificultam a
cura

a) Afaltadefé

b) Afaltadeperdao

¢) Opecado

9. Conclusao

CONTINUA NA
PROXIMA EDICAO
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